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Zeitlicher Ablauf 

Vor den Sommerferien 
• Anmeldung zur Teilnahme am Praxistag 
• Nachholstunden: Anmeldung zur GTS  
1. Halbjahr 8 
Teilnahme am schuljahrübergreifenden 
Projekt „Praxistag“ innerhalb des Wahl-
pflichtfachangebotes  
• Eignungstests, Kompetenzchecks, Inte-

ressensfeststellung  
• Bewerbertraining, Bewerbung bei PT-

Betrieben  
• Vorbereitung des Praxistages 

(Portfolioarbeit, Berichtshefte, Arbeits-
rechtliches, …)  

2. Halbjahr 8/1.Halbjahr 9 
• Dreitägiges Blockpraktikum in der ers-

ten Februarwoche  
• Praxisphase, d.h. Arbeit im Betrieb an 

jedem Dienstag  
• Blockpraktikum in den beiden Wochen 

vor den Osterferien (parallel zum Be-
triebspraktikum)  

• Praktikumsbesuche  
• Begleitung der Praxisphase im Projekt    
2. Halbjahr 9 

• Nachbereitung der Praxisphase im Pro-
jekt  

• Thematische Vertiefung innerhalb des 
Projekts: Arbeitslehre und Wirtschaft  



Was ist der Praxistag? 

• Langzeitpraktikum für die Dauer von 

einem Jahr, verteilt auf die Klassenstu-

fen 8 und 9 

• Zielgruppe: Vorwiegend Schüler/innen, 

die den Abschluss der Berufsreife an-

streben 

• An einem Tag der Woche arbeiten die 

Schüler in einem Betrieb statt die Schu-

le zu besuchen 

Ziele des Praxistages 

• Verknüpfung von betrieblichem und 

schulischem Lernen 

• Sammeln von betrieblichen Erfahrun-

gen  

• Entwicklung sozialer Kompetenzen 

• Förderung der Eigenständigkeit 

• Gezielte und begründete Berufswahl 

• Steigerung der allgemeinen Lernmoti-

vation 

 Erleichterter Übergang in die Arbeits-

welt 
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Stundenplan während des Praxistages 

Während der Praxisphase im zweiten Halbjahr der Klasse 8 und im ersten Halbjahr der 

Klasse 9 besuchen unsere Praxistagschüler jeden Dienstag ihren Betrieb. 

An diesem Tag findet für die übrigen Schüler der Unterricht wie gezeigt statt. Um es den 

Praxistagschülern zu ermöglichen, die verpassten Unterrichtsinhalte in Mathematik und 

Englisch bis zur jeweils nächsten Fachstunde nachzuarbeiten, wird im Regelunterricht am 

Mittwoch weder Mathe noch Englisch unterrichtet. 

In den freiwilligen Nachholstunden am Mittwoch Nachmittag können die Praxistagschüler 

bei Fachlehrern die Inhalte des Dienstags nacharbeiten. So sind alle Schüler in der nächs-

ten Mathe- bzw. Englischstunde am Donnerstag oder Freitag auf dem selben Stand. 


